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Moving! Pick! 學生環保課外學習活動 

姓名：_____________________（     ）                 班別：_______________ 

請簡單畫下一件剛才於活動撿拾到的垃圾: 

 

 

 

 

 

 

 

 

試從下列影響中圈出這件垃圾會對我們的生態環境和社會造成什麼壞影響： 

   

傷害植物              污染泥土 破壞生物多樣性 

              污染海洋                              保護海洋生物 保護動物的棲息地 

                                              幫助植物進行光合作用 破壞動物的棲息地 

           傳播傳染病                          為泥土提供養份 

影響人類的食物來源 

除了圈出的影響之外還有什麼影響? 

_________________________________________________________________________________ 
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我們在日常生活中可以怎樣避免或者減少製造垃圾? 

   

進行回收             將鋁罐直接放入垃圾筒              減少使用即棄用品 

              不吸煙                                        

                                              減少使用可回收餐具 使用可回收餐具 

           物盡其用                          多使用即棄用品 

每次飲水均購買新的樽裝飲品 

除了於上方圈出的方法外，還有其他什麼方法? 

_________________________________________________________________________________ 

試回想起剛才的活動，圈出你對於今次活動的感受 

開心                    疲累                   興奮                      高興                         憤怒  

            滿足                   沉悶                    生氣                      傷心                           快樂 

除了上方的感受外，你還有其他感受想和我們分享嗎? 試分享一下為什麼你會有這些感受? 

_________________________________________________________________________________ 

挑戰題 (可選答): 我們可以如何將 Plogging 活動融入在日常生活中? 

_________________________________________________________________________________ 


